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Природні лікувальні ресурси України 

і показання для санаторно-курортного лікування

	Місцезнаходження
	Природні ресурси
	Показання

	АР Крим
	
	

	Курорт Євпаторія

м. Євпаторія
	Клімат помірно континентальний, помірно вологий, без різких коливань температури.

Мінеральні термальні хлоридно-натриєві середньомінералізовані води.

Мінеральні термальні бромні гідрокарбонатно-хлоридно-натрієві маломінералізовані води.

Мінеральні термальні  гідрокарбонатно-хлоридно-натрієві маломінералізовані води.

Мінеральні бромні хлоридно-натрієві високомінералізовані води.

Мінеральні  хлоридно-натриєві, сульфідні  води.

Лікувальні грязі.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Курорт Саки

м. Саки
	Клімат  приморсько-степовий.

Високомінерализована мулова приморська лікувальна грязь (Сакське солене лікувальне озеро).

Ропа соленого озера.
	Захворювання :

кістково-м’язової системи та сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- сечостатевої системи,

- эндокринної системи і порушения обміну речовин,
пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Південний берег Криму

Велика Ялта
	Клімат м’який, середземноморський.

Мінеральна вода "Савлух-Су"  гідрокарбонатна, магнієво-кальцієва, слабомінералізована.
	Захворювання:
-органів кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	м. Феодосія
	Феодосійські мінеральні води  сульфатно-хлоридно-натрієві.
	Захворювання :
- органів кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи.

	Вінницька область

курорт Хмільник
	Природні радонові води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Дніпропетровська область

с. Орловщина, Новомосковський р-н

м. Дніпродзержинськ

м.Верхньодніпровськ
	Середньомінералізовані хлоридно-натрієві мінеральні води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Донецька область

м. Слов’янськ
	Високомінералізовані розсоли хлоридно-натрієвого складу,

слабомінералізовані сульфатні и хлоридно-сульфатні води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	м. Слов’яногорськ
	Мінеральна  вода гідрокарбонатно-сульфатна, хлоридно-сульфатно-кальцієва, натрієво-кальцієва, слабомінерализована
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини. 

	Житомирська область

С. Денеші
	Мінеральні слаборадонові води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи , 

	Закарпатська область

с. Шаяни,

Хустський р-н
	Вуглекислі гідрокарбонатно-натрієві мінеральні води.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	с.Поляна,

с. Голубине,

Свалявський р-н
	Вуглекислі гідрокарбонатно-натрієві мінеральні води.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.



	с. Сойми,

Межгірський р-н
	Вуглекислі хлоридно-гідрокарбонатні,

гідрокарбонатно-хлоридні води.

Вуглекислі маломінерализовані гідрокарбонатні кальцієво- и магнієво-кальцієві мінеральні води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.

	с. Кваси.

Рахівський р-н


	Вуглекислі гідрокарбонатно-натрієві мінеральні води.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.

	с.Синяк,

Мукачевський р-н
	Сульфідні, сульфатно-кальцієві мінеральні води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	Запорізька область

Курорт Бердянськ,

м. Бердянск
	Хлоридно-натрієві високої мінералізації з підвищеним вмістом йоду і брому мінеральні води

хлорідно-натрієві
мінеральні води,

йодобромні хлоридно-натрієві розсоли


	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,
кістково-м’язової системи та сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- эндокринної системи і порушения обміну речовин,
пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин

	Київська область

сел. Конча-Заспа


	Мінеральні радонові води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,
- органів травлення,

кістково-м’язової системи та сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч.ДЦП),

- сечостатевої системи,

- эндокринної системи і порушения обміну речовин,
пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин.

	Львівська область

Смт. Сходниця
	Мінеральні води з підвищеним вмістом органічних речовин, хлоридно-натрієві розсоли, сульфатно-хлоридно-натрієві, магнієво-натрієві розсоли, сульфатно-хлоридно-магнієво-натрієві розсоли
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.                                                

	Курорт Трускавець

м. Трускавець
	Мінеральні води з

підвищеним вмістом органічних речовин, хлоридно-натрієві розсоли, сульфатно-хлоридно-натрієві, магнієво-натрієві розсоли, сульфатно-хлоридно-магнієво-натрієві розсоли,

озокерит
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.

	Курорт Моршин

м. Моршин
	Хлоридно-натрієві розсоли, мінеральні сульфатно-натрієві води, хлоридно-сульфатно-магнієво-натрієві розсоли, озокерит.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	смт. Любінь-Великий
	Гидросульфідні-
сірководневі гідрокарбонатно-сульфатні кальцієві води, торфогрязі
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Курорт Немирів

с. Немирів
	Сульфатно-гідрокарбонатно-хлоридно - натрієва мінеральна вода, сірководнева вода
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин, в т.ч.опікова хвороба,

- шкіри і підшкірної клітковини.

	Івано-Франковська область

Рогатинський р-н,

с. Черче


	Сульфідні мінеральні води гідрокарбонатно-сульфідні кальцієві мінеральні води, торфова грязь
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.

	Луганська область,

м. Кремінне,

сан. "Озерний"
	
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи . 

	Миколаївська область

Курорт Очаків

М. Очаків
	Високомінералізовані хлоридно-натрієві мінеральні води, розсольні хлоридно-натрієві води
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	Одеська область

м.Одеса
	Маломінералізовані хлоридно-натрієві води

	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,
- шкіри і підшкірної клітковини, алергози. 

	Курорт Куяльник
	Мінеральні хлоридно-натрієві води малої мінералізації,

хлоридно-натрієво-крем’янисті води середньої мінералізації, бромні хлоридно-натрієві води високої мінералізації, розсоли, лікувальні грязі, ропа Куяльницького лиману
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,
- шкіри і підшкірної клітковини, алергози. 

	Полтавська область

Курорт Миргород

м. Миргород
	Мінеральні хлоридно- натрієві води малої мінералізації, 

мінеральні йодо-бромні хлоридно-натрієві розсоли, торфогрязі
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,
- шкіри і підшкірної клітковини, алергози.

	Сумська область

Лебединський р-н, 

С. Токарі
	Мінеральні хлоридно-натрієві води середньої мінералізації без специфічних компонентів и властивостей, торфогрязі
	Захворювання:

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини, нервової системи. 

	Тернопільська область,

Теребовлянський р-н,

с. Конопківка

Санаторій "Медобори"
	Мінеральна сірководнева вода, натрієво-хлоридна мінеральна вода, сульфатно-гідрокарбонатна торфогрязь
	Захворювання:

-системи кровообігу,
- органів дихання,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи,

- органів травлення,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин.

	Харьківська область

Клінічний санаторій "Курорт "Березівські мінеральні води"

Дергачовський р-н, 

с. Березівське
	Мінеральна крем’яниста, з

підвищеним вмістом органічних речовин,  гідрокарбонатна, кальцієво-магнієва, слабомінералізована вода.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,
- шкіри і підшкірної клітковини, алергози.

	Харьківський р-н, 

с. Песочин
	Мінеральна крем’яниста, з

підвищеним вмістом органічних речовин,   гідрокарбонатна, кальцієво-магнієва, слабомінералізована вода

	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- очей. 

	Херсонська область

м. Гола пристань
	Бромні хлоридно-натрієві розсоли,

лікувальні грязі и ропа Соленого озера.
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи (в т.ч. ДЦП),

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин,

- пошкодження та інші наслідки дії зовнішніх причин,
- шкіри і підшкірної клітковини, алергози

	Курорт Скадовськ

м. Скадовськ
	Мінеральні хлоридно-натрієві води малої мінералізації без специфічних компонентов і властивостей, лікувальні грязі
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи.

	с. Залізний порт
	Міинеральний бромний хлоридно-натрієвий розсол, лікувальні грязі
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи.

	Хмельницька область,

Кам’янець-Подільський р-н,

с. Маків
	Мінеральні гідрокарбонатні натрієві води з підвищеним

вмістом органічних речовин, мінеральні хлоридно-натрієві води середньої мінералізації без специфічних компонентів
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	Городокський р-н

 С. Сатанів
	Мінеральна вода типу "Нафтуся"- маломінералізована, гідрокарбонатно-магнієво-кальцієво-натрієва з органічним компонентом
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи,

- ендокринної системи і порушення обміну речовин. 

	Черкаська область

М. Черкаси
	Мінеральні хлоридно- натрієві води малої мінералізації без специфічних компонентов і властивостей
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи ,

- сечостатевої системи. 

	Волинська обл.

Швацький р-н,

С. Гаївка

Сан. Лісова пісня"
	
	Захворювання :

-системи кровообігу,

- органів дихання,

- органів травлення,

- кістково-м’язової і сполучної тканини,

- нервової системи 
- шкіри,

- ЛОР-органів.


